Eén van de boeken over technisch duiken van Robert Palmer begint
met de uitspraak dat een duiker t.0.v. zifn familie en alle duikers de
verplichiing heeft om veilig terug te keren. Voldoen aan deze ver-
plichting kan slechts door het leren van de eigen fouten en van die
van andeven. Dit verhaal gaat over mijn fouten, in de hoop dat an-
deren er uit leren en ze zelf niet begaan.

Een artikel van Patrick VAN HOESERLANDE

HET VOORVAL

Zoals ieder jaar ging ik samen met
een aantal vrienden duiken aan de
Costa Brava. In tegenstelling tot

vorige jaren was ons groepje uitge-
dund tot vier.

Maar niet getreurd, dit gaf ons de
vrijheid de duikplaatsen te kiezen.

Een aantal duikjes van de kant om
de prijs te drukken en een aantal
bootduikjes om onze kwalificaties
te halen.

We genoten van de Spaanse zon,
het lekker eten, het onderwaterle-
VEn en -omgeving.

Voor diegene, die de kust tussen la
Escala en |'Estartit niet kennen:
deze kuststrook is bezaaid met on-
derwatergrotjes en -tunnels, die
iets extra bieden als de lokale flora
en fauna het laten afweten.




D_e“.\fooﬂaatste namiddag, na een
mooi wrakduikje op de “Reggio”,
‘ankeren we in een baaitje genaamd
- Cala deles Tres Coves”.

.. Onze vertrouwde schipper vertelt
“ons dat'er twee tunnels zijn: een
" kleine  en een grote. De kleine is
volgens herm te smal om er gemak-
keh]k doorte gaan, wat hij dan ook
afraadt. De grote is echter breed ge-
noeg’ om'er: gemakkeh}k door te
du1ken Voor dé rest heeft hij geen
5 'ec1f1eke mformatle en hij wenst
ns: 'en-goede du1k

Dulkploeg A bestaande uit een
3Den ety 2*D, plonst als eerste in
het water.: Ploeg B, een 2"D en ik-
4D, wordt versterkt door

dwmgt i fot een Kleine briefing.
"'tfdat de derde man hier is als
voorbermdmg op 21}n volgend bre-
vet geeft mij vertrouwen in zijn

ook Wl] het koele sop.

; W1] volgen kort daarop

"dem op.20 meter; ondertussen sla

: "'kunnen Na een laatste check kie- .

“Na nog ee'rl' souVenirfotootje van .
de twee ploegen vertrekt ploeg A i

-:Als du11de1der zak ik naar de bo- -

.:11( de_: 2_f‘D en rm]n hekkenslmter“
- gade. Beide duikers gedragen zich -
d. Ik overtl.ug mezelf dat het' © “is' goed:
een "goede ‘duik zal worden en fo— "
] rm] op het vinden van de eerste wE

verder inzwem, zie ik het licht aan
de andere kant op 20 meter af-
stand.

Gezien de grootte van de tunnel,
de aanwezigheid van het koord en
het zicht op de andere kant nodig
ik de twee anderen uit om er door
te zwemmen.

Tijdens mijn passage valt mij op
dat het water ietsje troebel is. Uit
ervaring weet ik dat het water in
een grot meestal glashelder is en
dus concludeer ik dat ploeg A hier
ook door gedoken heeft. Goed, ze
zitten voor ons.

Uit de tunnel gekomen, palmen we
verder. Vijf minuten, 6, 7, ... giste-
ren heb ik de voorkant van El Dofi
(een bekende tunnel van de “Me-
des Eilanden” in I'Estartit) gemist.

Op het ‘moment  dat ik begin te
twijfelen of ik de grote tunnel wel

zal vinden en dus mijn twee ploeg—'

leden moet teleurstellen zie ik een

groot gat uit'de- donkerte opdoe—
- men. Dat is de grot’ '

Inderdaad het gat voldoet aan de

; besc:hn;vmg GROOT 1K ga terug..'_af- '
~ als eerste en enige een klein beetje
. 'd1ePer in dé grot: Na een kleine ob-"
B serva’ﬂe stel ik’ vast dat ze naar bo-
Ven Ioopt en Ver_smalt Er is' teru

fijn zand dat bij de minste palmbe-
weging het zicht vertroebelt.

Dat de rest van de ploeg dit niet
doet, vind ik geen probleem, want
ploeg A is toch voor ons en wij zijn
voorlopig de enige duikers. Uit vei-
ligheid let ik op het verloop van de
bodem, het plafond en de rechter-
kant. Met mijn linkerhand schuif 11<

over het koord. -

Na een dertigtal meter (voor zover. o
ik het goed kan inschatten) zie k" .=
nog steeds: geen lichtschijnsel voor .-

me en de doorgang begint toch wel -
nauw te worden. Ik begin te twijfe-
len of de anderen (vnl. de 2*Df)
zich nog wel op hun gemak voe-
len. Een OK-tekent 'met mijn lamp
wordt onmlddelhjk ‘en dus zonder
twijfel met- twee: :_c_:1rkels_ beant-
woord. OK, we gaan verder.

‘Tien meter verder. Het wordt nu

toch wel erg klein! Mentaal beslis ik
de operatie af te blazen en de eer
aan ploeg A t¢ laten. Quasi-gelijk-
tijdig tikt de 2D mij aan ent doet
teken dat I’u] 21ch riet op zijn ge-
mak voelt. Terug naar de’boot! Het

- zicht zal wel met te. best zqn, maatr
als ik de- draa_d Volg, krl] gik welie-
. _'_dereen gem ekelijk bu1ten S1tua—




‘om hier uit te komen sterk vermin-
- deren. Een stoot adrenaline brengt
" “mij-op de drempel van de paniek
v en verhoogt mijn ademhalingsrit-
ime.’ MJ}n God. Tk wil nu niet ster-
o lverren zéker hier niet. Die foto aan
S iy de boot. mag de laatste niet zijn.” Ik
: Qp het punt om mijn leven als

ee -fﬂm te. laten afrollen.

een fhts besef 11< dat slechts kalm-
te rm] u1t deze situatie kan redden.
I drie-teugenlucht kan ik mij
wingen ‘tot " een  aanvaardbaar
' mhahngsrltme De kennis dat
trager adernen mij meer tijd zal ge-
yen orn rm] ‘en de anderen hier uit
te halen is voldoende om mij licha-
.meh}k te beheersen, maar mijn her-
en Werken op volle toeren.

1}1 rampgedachten mij tergen
als er 'zoals vorige week mijn
hoge- druk1e1d1ng knalt, er een O-
& ___mg sprmgt of...) probeer ik al tas-
tend- mijn Lutweg te. vinden. Op
de knijeén en de handen tegen bo-
ven-en rechterkant vorder ik traag,.
entoe kfijg ikiets tegen mijn ge-

_zelfde rlehtmg, goed‘7

‘dver te géven aan paniek. Al tas-

Verder kan &

Behalve twee bewegendelichtviek-

ter Worden Haﬂuc1
© einde: toch i

-_z1cht De:andere twee volgen de--

'_1_’10'ts Voel' '1k voor mij een wand.

‘/Heét einde van een zijtunnel? Een -
: "adrenahnestoot Mijn ademhaling,
ersnelt. Toch slaag ik er in mij niet. -
: onfortumh}ke Poolse dulkers '
:;tend keer ik eventjes terug langs de - :

1 _kerkant en voel dan dat ]_k weer o
. ER peh;k ziften d1e hiet meer ‘in ‘de.

. “tunnel, want hoe komen 1j

o Heel éven meen ik door al het stof 001t mt zonder kabel

_‘een hchtschl insel waar fe nemen.
In.de hoop het einde van de tunnel= | 1o
e zien, doe ik mijin dulklamp ult_ L

Ken, merk ik niets b1}zonder Te g

onheilspellende duisternis wordt
lichtjes opgeklaard door een helder
wordende achtergrond. De uit-

gang!

Met mijn licht aan en mij concen-
trerend op de lichtvlek zwem ik
verder. Het stof en de flikkering
van het licht doen mij vermoeden
dat de andere twee v46r mij zijn.
Meters later wordt dit vermoeden
bevestigd. In het licht van de in-
gang vind ik mijn twee collega’s
terug,.

We zijn alle drie verstrikt geraaktin
de kabel en het kost ons een vijftal
minuten om ons te ontwarren. Na -

een snelle controle vah dé luchtre-
serve en het uitwisselen van een

veelzeggende blik vertrekken we
richting boot. Tijdens de terugtocht
vinden we de grote tunnel op 14 m .

diep. Inderdaad, deze was op*de -

juiste dlep’fe niet te missen.

Bij het 2an boord komen vertellen_ |
we de schipper over onze gebeur= "
tenissen. De verstarring-van i

gezicht doet ons vermoeden dat hij . -

S ?
meer weet dan hijons verteld heeft” gebeurd Dat keny toch nict dat we

gedurende de brlefmg Uit zijrvhalf

Spaans, half Frans verhaal kan ik
opmaken dat de kabels er vorig jaar -,

gelegd. werden door de Guardia, L’étef*ble'ek dit en tWeéde toegang

ot de grot te z1]n. s“Avonds heb-

LGl op: haar. zoektacht naar. dne‘:_

Maar ploeg AlS nog nlet temg-.:Ho—

-men?
i hcht van een ultgang i

koord afknappen en verdwijnen.
De 2*D van de ploeg had, zo zou
achteraf blijken, de kabel doorge-
sneden omdat hij er een paar keer
in verstrikt geraakt was.

Geen zicht, geen koord, bijna geen
idee van de route en een buddy
zonder lamp. Het enige wat hem
restte was zijn mededuiker zijn
palm aanreiken. Op die manier
was hij zeker dat hij zijn buddy on-
derweg niet kwijt zou spelen en
kon hij op de tast terug keren.

Na het op:de ta'st:'terugvinden en
het doorwnemelen {op één palm)

“van de'smalle’ schacht, was de stof-

wolk verdwenen Ze kwamen uit

. op een wand.® En ‘mi? Links of

rechts? Touw wagnief nieer te zien.
Hij koos links. Na enkele minuten,
die uren leken eri Waarin de herse-
nen op doll¢ toeren draaiden (Zat
deze gang doodlopen’? Wat als mijn

" batterij de geest geeft of het lampje

sprmgt? Ben'ik niet aan het dro-

“men? Waarom zin We deze tunnel
mgegaan" Wat is 'er met dat touw

hier. aan ons elnde zullen ko-
i merkte hij’ het bevn]dend




van -deze oorzaken weggenomen
~wordtom het'ongeval niet te laten

' i 'plaatshebben

R Ik ben ervan overtuigd dat wij op

.+ één stap van een dodelijk incident
zaten.” Een O—rmg die sprong (in
'_.een enge ‘ruimte met een plafond
“hoven je.is dit niet onwaarschijn-
h;k) een: duﬂ(er in' paniek, ... was
W ldoende opdat Jemand anders
d1t verslag Zou hebben moeten

tuigd da er in de popu1a1re duikge-
den een’ heleboel “onschuldige’
tupnels’; 21]n ‘Om dezelfde reden is
et {duiken met zicht op daglicht
en m001e theoreﬁsche nabeschou-

nut'f;i'gs' q’pléve“rt.- :

n grotten et kabels te duiken,

dmken vraagt om moeilijkheden.

i grot te duiken, ik zocht alleen

i was besef ik ten volle dat we te-ver

onder Zone 3 wordt geklasseerd

Trouwens il heb niet de gewoonte
: want door Iectuur ken ik de geva-

‘ren en'besef ik dat ongetraind grot-

et w’és ook niet mijn bedoelmg i

: Alhoewel het mijn bedoehng met_

[in de‘tunnel zijn gegaan. Als ik de': G
‘ AS—reglementermg oVer grot—_ N
] ulken er op nasla, vind ik dat van- = .-
wege ‘de smalle: doorgang de. grot.'_'.

Welke lessen moet ik dan uit dit
voorval trekken? Hier volgen mijn
conclusies, maar ik sta open voor
aanvullende commentaar.

Als 4*D zal ik mij niet meer laten
leiden door het potentieel misluk-
ken van een duik.

+ Ik zal mijn eigen woorden ter
harte nemen. Ik vertel mijn mede-
duikers immers dat, wat er ook ge-
beurt, ze mijn duik niet kunnen
verpesten.

* Het feit dat ik ook maar eventjes
onder water ben, is al veldoende
voor een goede duik, de rest is
extra.

¢ Mocht er dus onder water iets ge-
beuren waardoor we naar boven
zouden moeten komen (vb. koude,
te weinig lood), dan moeten ze niet
vrezen om mij dit onmiddellijk te
vertellen.

* Ik stel ze op hun gemak door te
zeggen dat ik verkies dat ze me zo
vroeg mogelifk verwittigen, dan
dat ze ons in problemen breng’en.
Dezelfde redenering volgend,. i

het “voor een  duikleider - geen :
schande als hij een niet té missen -
tunnel met vindt. Beter te. gemeten'_. ;
vanhet moment dan ten koste van:
' aHes 1ets te w111en vmden IR

; K zal in de toekomst ook proberen_ :
Cin mljn briefmg plaats tevoorzien
" voor, onvoorz1ene omstand1ghe"' '
-d_eﬂ'. L ; T
,'de grote turmel Temeer, moet ik

De br1ef1ng van de schlpper zelfs al'_:

18 het gen duﬂ<er en'is de du1kste

' l_:een gekende plaats zal ik tet een,
% ._korrel zout nemen.: Ook zal 1k &x

“Dit reglement Verphcht met aﬂeen-_ “ren:

-.M1]n pamekgrens. ken 1k nt en ik -
' '::heb ze kunnen beheers'

een geruststelling voor de toe-
komst.

De anderen hebben ook, na een ini-
title opwelling van paniek, hun
kalmte kunnen bewaren. Ik meen
echter dat de 2*D hun kalmte
slechts konden bewaren door zich-
te concentreren op één zaak: door- '
het volgen van de koord en door

het vasthouden van een palm. Dat _ i
was zeker niet door hun duikerva-= 7 -
ring, Daarom heb ik besloten omin = . -

de toekomst alle twijfelachtige.
avonturen achterwege te laten als
er 2*D in de ploeg zitten. Een ploeg
met begmners zal mij defensiever
doen duiken.

Indien rn1]n budget het toelaat, zal
ik éen deel van mijn materieel ont-
dubbelen: Ml]n zoektocht naar een
“bi” of een pony-fles wordt er al-
leen maar door Versneld QOok over-
weeg ko steeds gen reservelamp
mee te nemen,, de aanwez1ghe1d
van hcht werkt 1mmers enorrn rust-
gevend '

- Over de aankoop var -een “reel”

twqfei ik: nog. De hteratuur over
grotdulken meldt immers dat het

onkundlg omsprmgen met een reel
~of kabelrol: even gevaarh;k is als
dulken zonder ‘Het gevaar bestaat
iinmets dat je a]s dulker er zelf in
- verstrikt geraakt en. die ervaring
“ heb ik al gehad Een ctirsus grot-

S i '_"dujken 11}kt 1he .00
b Hoe reageren we md1en We 1ets_ STRE :

e ':tegenkomen datniet verwachtis? "
s 0ok zal ik aan’ de bnefmg end
_ de-brlefmg zelf meer zorg en 4]

¥ ngewezen




